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MEDELA Misky k zachyceni
mléka

Misky k zachyceni miéka sbiraji unikajici miéko
a jsou pohodiné pfi noseni. Anatomicky tvar

a pruzny materidl, ktery je Setrny k pokozce,
znamenaji, ze jsou misky pfijemné a diskrétni.

Indikace:

- Béhem kojeni, kdy mléko zaCne téct i z druhého
prsu

- Pri velkém Uniku miéka

Nepouzivejte v prabéhu noci, abyste predesli

otlageninam.

Sestaveni a pouziti:

Pritlacte silikonovou membranu na misku. Ujistéte
se, zda sedi po celém obvodu misky. Pripravenou
misku vlozte do podprsenky, tak aby bradavka
byla uprostred otvoru silikonové membrany.
Doporucujeme nosit materskou podprsenku;
materské podprsenky jsou vétsi a prostorngjsi, tim
padem miska nevytvari tak silny tlak na prs, jako
pfi nosSeni bézné podprsenky. Ujistéte se, ze
vétraci otvor je otocen smérem nahoru. Pri
vyjimani misek se mirné naklorite. Zachycené
mléko miiZze byt nalito do jiné nadoby &i lahve.

Upozornéni: Do sterilni lahve mlze byt
uskladnéno pouze miéko, které bylo zachyceno v
miskach v prabéhu kojeni. Pokud mléko neni
rovnou podano ditéti, ihned umistéte lahev do
lednicky a spotfebuijte do 24 hodin. Aby vihkost
neposkodila bradavky, doporuc¢ujeme odjimat
misky kazdé 2-3 hodiny a nechat prsy volné
uschnout.

Cisténi:

Pfed prvnim pouzitim a nasledné 1x
denné

Rozlozené Easti misek viozte do malého hrnce se
studenou vodou. Doporucujeme pouziti
destilované vody — v pfipadé pouziti vody

z vodovodu pridejte do hrnce trochu kyseliny
citrénové, ¢imz zabranite vzniku vodniho kamene.
Privedte vodu k varu a nechte varit priblizné 5
minut. Poté ¢asti vyjméte a radné je omyijte.
Nechte ususit na suché a Cisté utérce.

Po kazdém pouziti:

RozloZte vSechny Casti misek. Misky a membrany
umyjte jemnym &isticim prostfedkem, fadné
oplachnéte studenou vodou a poté nechte ususit
na suché a Cisté utérce.

Poznamka:
Misky a membrany mohou byt Cisténé v mycce
anebo v autoklavu.

Material:
Misky: Polypropylen
Silikonové membrany: Silikon

Likvidace:
Dle mistnich predpisd.

Pro oSetreni plochych nebo vpaéenych
bradavek doporucujeme Medela
Formovace bradavek.

Suché a popraskané bradavky mohou
byt chranény pred dalSim podrazdénim
pouzitim Medela Chrani¢a bradavek.
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MEDELA Misky na
zachytenie mlieka

Misky na zachytenie mlieka zbieraju unikajuce
mlieko a su pohodiné pri noseni. Anatomicky tvar
a pruzny materidl, ktory je Setrny k pokozke,
znamenaju, Ze suU misky prijemné a diskrétne.

Indikacie:

- Pocas doj¢enia, ked mlieko zaéne tiect aj
z druhého prsnika

- Pri velkom uniku mlieka

NepouZzivajte v priebehu noci, aby ste predisli
otlaceninam.

Zostavenie a pouzitie:

Pritlacte silikdnovd membranu na misku. Uistite
sa, Ci sedi po celom obvode misky. Pripravenu
misku viozte do podprsenky, tak, aby bradavka
bola uprostred otvoru silikénovej membrany.
Odporucame nosit matersku podprsenku;
materské podprsenky su vacsie a priestrannejsie,
tym padom miska nevytvara taky silny tlak na
prsnik, ako pri noseni beznej podprsenky. Uistite
sa, Ze vetraci otvor je oto¢eny smerom nahor. Pri
vyberani misiek sa mierne naklonte. Zachytené
mlieko méze byt preliate do inej nadoby ¢i flase.

Upozornenie: Do sterilngj flade moze byt
uskladnené iba mlieko, ktoré bolo zachytené v
miskach pocas dojéenia. Ak mlieko nie je hned’
podané dietatu, ihned umiestnite flaSu do
chladni¢ky a spotrebujte do 24 hodin. Aby vihkost
neposkodila bradavky, odpori¢ame odnimat
misky kazdé 2-3 hodiny a nechat prsniky volne
uschnut.

Cistenie:

Pred prvym pouzitim a nasledne 1x
denne

Rozlozené Casti misiek vioZte do malého hrnca so
studenou vodou. Odporucame pouzit destilovanu
vodu - v pripade pouzitia vody z vodovodu
pridajte do hrnca trochu kyseliny citréonovej, &im
zabranite vzniku vodného kameria. Privedte vodu
do varu a nechajte varit priblizne 5 minut. Potom
Casti vyberte a poriadne ich oplachnite. Nechajte
ususit na suchej a Cistej utierke.

Po kazdom pouziti:

Rozlozte vSetky Casti misiek. Misky a membrany
umyte jemnym distiacim prostriedkom, poriadne
oplachnite studenou vodou a potom nechajte
ususit na suchej a Cistej utierke.

Poznamka:
Misky a membrany mézu byt Cistené v umyvacke
riadu alebo v autoklave.

Material:
Misky: Polypropylén
Silikdnové membrany: Silikon

Likvidacia:
Podla miestnych predpisov.

Pre oSetrenie plochych alebo
vpadnutych bradaviek odpori¢ame
Medela Formovace bradaviek.

Suché a popraskané bradavky mézu byt
chranené pred dalSim podrazdenim
pouzitim Medela Chrani¢ov bradaviek.



