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Thank you for choosing the Swing Breast pump. Breast milk is the natural choice for your baby,
but there are reasons and situations where breastfeeding is not possible. For over 50 years, it has
been Medela’s conviction that these mothers and babies can be supported. In close cooperation
with breastfeeding experts, Medela, one of the market leaders, has researched and developed
breast pumps that perfectly meet breastfeeding mothers needs. For mothers who insist on the

L best for their babies and themselves. Because you care.

~
Bnaroaapum, uto Bl nprobpenn MonokooTcoc Swing. MatepnHckoe MOOKO —

nyywee nuTaHue ana Bawero pebeHka, HO CyWecTBYeT pAL NPUYUH, MO KOTOPLIM FPyAHOE

BCKapM/IMBaHWe MOXET OblTb HEBO3MOXHO. Medela, oiHa M3 BedywWwnx KOMNAHWA Ha pbiHKE

npoayKuuv no rpyaHoMy BCKapmmBaHuio, yxe 6onee 50 net 3aboTnTCA O 340POBLE MaMm

1 Mansliwei. B coTpyaHUMYECTBE C 3KcnepTamu No rpyaHOMY BCKapM/MBAHUIO U BeAYLWMMU

nccnegosatenamun B 1o o6nacTu cneunannctel komnaiun Medela paspadotanu MOnoKo-

OTCOCHI, KOTOPbIE naeanbHO NOAXOAAT XEeHLWMHaM, KopMAWMM rpyabto. [ina maTtepen,

_ KOTOpbIE XOTAT /y4wero AnA ceba 1 cBoux aeteil. «[10TOMy UTO BaM He BCE PaBHO».

( Koszonjuk, hogy a Swing mellszivét valasztotta. Gyermeke szamara az anyatej a természetes
vélasztas, de adédhatnak olyan korilmények és helyzetek, amikor a szoptatas nem lehetséges.
A Medelanak mar tdbb mint 50 éve meggydz&dése, hogy segithet ezeknek az anyaknak és gyer-
mekeiknek. Az agazat egyik piacvezet6 vallalata, a Medela szoptatasi szakérték bevonasaval
kutatéasokat végzett, és olyan mellszivokat fejlesztett ki, amelyek tokéletesen megfelelnek a szop-
taté anyak igényeinek. Termékeinket azoknak az anyaknak alkottuk meg, akik babaiknak és sajat
\_ maguknak a legjobbat szeretnék. Mert Onnek fontos. )

( Dékujeme vam, Ze jste zvolili odsavacku matefského mléka Swing. Matefské mléko je

pro va$e dité pfirozenou volbou, ale existuji situace, kdy kojeni neni mozné. Jiz pres 50 let
spole¢nost Medela pomaha témto matkam a jejich détem. V tésné spolupraci s odborniky

na kojeni spolecnost Medela, jako jedna z pfednich firem na trhu, zkoumala a vyvinula odsavacky
matefského mléka, které dokonale vyhovuji potfebam kojicich matek. Pro matky, které vyzaduiji

| Pro své déti i pro sebe to nejlepsi. Because you care.

(Swing Sut Pompasini segtiginiz i¢in tesekkir ederiz. Anne sitl bebeginiz igin en dogal tercihtir;
ancak dogrudan emzirmenin mdmkun olmadidi durumlar ve nedenler vardir. Medela 50 yili agkin
bir stredir bu durumdaki anne ve bebekleri desteklemektedir. Medela, pazar liderlerinden biri ola-
rak, emzirme konusunda uzman kisilerle yakin isbirligi iginde, emziren annelerin gereksinimlerini
en mikemmel sekilde karsilayan st pompalarini aragtirmakta ve gelistirmektedir. Bebekleri ve
\kendileri icin en iyi ¢6zUmU isteyen annelere. GUnkU sizin igin énemli.

( Dzigkujemy za wybranie odciggacza pokarmu Swing. Mleko matki jest najlepsze dla kazdego
dziecka, jednak czasami z réznych przyczyn bezposrednie karmienie piersig nie jest mozliwe.

Juz od ponad 50 lat firma Medela z wielkim zaangazowaniem wspiera matki i ich nowonarodzone
dzieci w takiej sytuacji. Firma Medela, jeden z lideréw rynkowych, przeprowadzita badania we
wspotpracy z ekspertami w dziedzinie karmienia piersig i opracowata odciggacze pokarmu, ktére
sg optymalnie dostosowane do potrzeb kobiet karmiacych piersia. Dla matek, ktére pragna tego,
\_ c0 najlepsze dla siebie i swoich niemowlgt. Bo Tobie zalezy.
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1. Zplsob pouziti/ Cilova skupina — Kontraindikace

Zpusob pouziti a indikace odsavacek

Odsavacky jsou uréeny pro odsavani matefského mléka pro maminky v nemocnic¢nim
nebo domacim prostredi. Prinaseji ulevu pfi nadmeérné tvorbé mléka. V pfipadé mas-
titidy podporuji odsavacky hojeni vyprazdnénim prsu. Odsavacky slouzi jako Uleva pfi
bolavych a rozpraskanych bradavkach a jako pomoc v pfipadé plochych nebo vpa-
C¢enych bradavek. Odsavacky také umoznuji podavat materské mléko i détem, které z
rliznych ddvodd nelze kojit pfimo z prsu, napf. kvili potizim se spravnou polohou pfi
kojeni, kvdli roz&tépu patra nebo pred¢asné narozenym détem.

Cilova skupina

Kojici matky. Pro mnoho matek je pohodiné, nebo dokonce nezbytné, pouzivat odsa-
vaCky mléka k odsavani a skladovani matefského mléka poté, co se vratily do prace,
béhem cestovani nebo kdyz jsou jinak odlouceny od svého ditéte. Matky Casto poté-
§i, kdyz zjisti, Ze odsavacku je mozné pouzit jako doplnék ke kojeni a ze nékteré odsa-
vacCky jsou konstruovany tak, ze napodobuji sani kojence.

Kontraindikace
V souvislosti s odsavackou Swing nejsou znamé zadné kontraindikace.



2. Vyznam symbolti

Symbol vystrahy oznaduje v8echny pokyny dllezité z dGvodu bezpecnosti.
Nedodrzeni téchto pokynl mize vést k poranéni nebo k poskozeni odsévadky!
PF pouziti s nasledujicimi slovy ma symbol vystrahy nasledujici vyznam:

. Vystraha

MUzZe zplsobit vazny Uraz nebo smrt.
Upozornéni
MdZe zpUsobit mensi poranéni.

n Poznamka
Mdze zpUsobit materidlni Skodly.
Informace
UZiteéné nebo dulezité informace nesouvisejici s bezpetnosti.

Symboly na obalu

® Tento symbol oznacuje, Ze materidl je recyklovatelny.
84 Coron Tento symbol oznaduje karténovy obal.
-
j/lt Tento symbol oznaduje, Ze produkt nema byt vystaven sluneénimu svétlu.

Tento symbol oznaduje, Ze s kiehkym produktem se musi manipulovat opatrné.

Tento symbol oznaduje omezeni teplot pro provoz, prepravu a skladovani.
Tento symbol oznacuje omezeni vihkosti pro provoz, pfepravu a skladovani.

Tento symbol oznaduje omezeni tlaku pro provoz, pfepravu a skladovani.

g ROWCRSTE

Tento symbol oznaduje, Ze produkt musi byt udrzovan v suchu.

Q"ﬂ Tento symbol oznaduje, ze obal obsahuje produkty, které mohou prichazet do
kontaktu s potravinami dle nafizeni 1935/2004.
I,[J:E‘!-‘!.m!ﬂlﬂm‘l Tento symbol oznaduje jedinecné &islo GSI GTIN (Global Trade Item Number).
Il
E\’ Tento symbol oznaduje, ze produkt nesmi byt likvidovan spole¢né s netfidénym
omunalnim odpadem (pouze pro EU).

@ Tento symbol oznaduje, Ze je potfeba dodrzovat pokyny k pouziti produktu.
Symboly na produktu

@ Tento symbol oznacuje, Ze je potieba dodrzovat pokyny k pouzitf

Tento symbol oznaduje, Ze pro




Tento symbol oznaduje vyrobce.

Tento symbol oznaduje, ze produkt nesmi byt likvidovan spoleéné s netfidénym
komunalnim odpadem (pouze pro EU).

=g

Tento symbol oznacuje, ze produkt vyhovuje daldim bezpeénostnim pozadavkim
na zdravotnicka elektricka zafizeni platnym v USA a Kanadé.

€

Tento symbol oznaduje pouzitou ¢ast typu BF.

Tento symbol oznaduje vyrobni &islo produktu.

I 1>

Tento symbol oznaduje umisténi baterie.

Tento symbol oznacuje ochranu proti praniku pevnych cizich pfedmétd a proti
$kodlivym ucinkdm zplsobenym vniknutim vody.

]
N
N

I

Tento symbol oznaduje datum vyroby (Ctyfi Cislice znali rok a dvé Cislice mésic).

»

ymboly na sitovém adaptéru
Tento symbol oznaduje, ze sitovy adaptér je zafizeni tridy |l.

Tento symbol oznaduje vyhovéni pozadavkim predpist China Compulsory Certification.

Tento symbol oznaduje, Ze sitovy adaptér byl testovan z hlediska bezpecnosti.

DL AG)[El

Tento symbol oznaduje, ze sitovy adaptér je urCen pouze pro pouziti v interiéru.

\%,
>

Tento symbol oznaduje, ze adaptér vyhovuje bezpecnostnim pozadavkdm platnym
v USA a Kanadé.

Tento symbol oznacuje, ze adaptér vyhovuje pozadavkim uradu Federal
Communications Commission.

@
=

Tento symbol oznaduje polaritu napajeciho konektoru.

Tento symbol oznaduje shodu s regulaénimi poZzadavky AUS/NZ (Regulatory
compliance mark).

Znacka CE oznacuje shodu s pozadavky smérnice pro nizkonapétova zafizeni a elmg.
kompatibilitu.

Tento symbol oznacuje, ze produkt nesmi byt likvidovan spole¢né s netfidénym
komunalnim odpadem (pouze pro EU). Silna ¢ara oznaduje, ze sitovy adaptér byl
uveden na trh po 13. srpnu 2005.

Tento symbol oznaduje shodu s japonskymi bezpecnostnimi pozadavky.
Tento symbol oznacuje shodu s poZzadavky na energetickou Uspornost.

Tento symbol oznacuije stfidavy proud.

IRG=E F GRS RS

Tento symbol oznaduje stejnosmeérny proud.



3. Dulezité bezpecénostni informace

c Nedodrzeni téchto pokynd ¢i bezpedénostnich informaci mize vést k tomu,
ze produkt se stane nebezpecnym. Pravo na zmény vyhrazeno.

Zarizeni

M Nebezpedi usmrceni el. proudem! Udrzujte zafizeni v suchu! Nikdy

neponorujte do vody nebo jiné kapaliny!

Odsavacka materského mléka Swing neni tepelné odolnd: udrzuijte ji
mimo dosah radiatord a otevieného ohné.

\ Nevystavujte motor pfimému slunec¢nimu svétlu.

Opravy smi provadét pouze autorizovany servis.
Neopravujte produkt sami! Z&dné Upravy produktu nejsou povoleny.

Poskozeny produkt nikdy nepouzivejte. Poskozené nebo opotrfebované
dily vymeénte.

wen ) Provozni Zivotnost odsavacky matefského miéka Swing je 275 hodin.
Zivotnost je dva roky.

Pouziti el. zafizeni

Odpojeni od sité je zaruCeno pouze vytazenim sitového adaptéru ze zasuvky.

Sitovy adaptér nikdy nepokladejte na horkou plochu.

Pokud jakékoli elektrické zafizeni spadlo do vody, nesahejte pro néj.
Okamzité jej odpojte ze sité.

Odsavacku zapojenou do el. zasuvky nikdy nenechavejte bez dozoru.
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Odsavacku matefského mléka Swing pouzivejte pouze k uréenému ucelu,
v souladu s timto navodem k pouziti.

Vv o

Nepouzivejte elektrické zafizeni s poskozenou napajeci Sfidrou nebo zastré-
kou, zafizeni poskozené, nefunkéni, pokud spadne na zem nebo do vody.

Odsavacku matefského miéka Swing nepouZivejte pfi koupani nebo sprchovani.

Odsavacku materského mléka Swing nepouzivejte b&hem spanku nebo v
pfipadé nadmérné unavy.

Tento vyrobek je uréen pouze pro jednoho uzivatele. Pouzivani vice osobami
mUze zplsobit ohrozeni zdravi.

Pri odsavani bez drzeni odsavacky nefidte vozidlo.

PF pouziti odsavacky materského mléka Swing v pritomnosti déti je nutny
staly dohled.

V piipadé vyskytu problémd &i bolestivosti kontaktujte laktaéni poradkyni
nebo Iékare.

Funkce odsavacky matefského mléka Swing mdze byt ovlivnéna prenosnymi
a mobilnimi vysokofrekvenénimi zarizenimi.

Dulezité:

| Plastové lahve a komponenty mohou byt po zmrazeni kiehké a mohou se pfi
padu z vysky rozbit.

I LAhve a komponenty se také mohou poskodit pfi nespravném zachazeni,
napfiklad pfi narazu, po pfili§ silném utazeni nebo pfevrhnuti.

I S lahvemi i s jednotlivymi dily manipulujte opatrné.

I Nepouzivejte lahve nebo komponenty, které jsou poSkozené.



4. Popis produktu

Nahradni dily a pfisluSenstvi, které Ize objednat, naleznete na str. 106.

Prsni nastavec PersonalFit M, 1 ks

(24mm) -~
(dalsi velikosti prsnich nastavcl ~

naleznete v kap. 12, str. 106)

2dilna hlava ventilu, 1 ks

Ventil, 1 ks

4+
Membranka bila, 2 ks ,,

22 Lahev, 1 ks

Stojanek na lahev, 1 ks

. -

/ Zavésna
Sndrka, 1 ks

Taska k uskladnéni
odsavacky Swing, 1 ks




Hadi¢ka Swing, 1 ks Motor, 1 ks

Svételny indikator

Vypina¢

Snizeni NI Z:yseT
intenzity \* + intenzity
y vakua
vakua g
- medela ¥
) Tlacitko pro
zahdjeni od-
savaci faze
Upevnovaci spona
Otvor pro
hadicku
]
i
\ \
e
Prostor — g \
( pro baterie
J ‘ l Zditka sitového
) \ adaptéru

Systém Calma, 1 ks

;Af Viceuéelové viéko Calma, 1 ks

— Sitovy adaptér, 1 ks



I K Cisténi pouzivejte vyhradné pitnou
vodu.

| Odsavacku rozeberte a vSechny Casti
odsavacky, které pfichazeji do kontak-
tu s prsem a matefskym mlékem, Cis-
téte ihned po pouziti, abyste predesli
zaschnuti zbytkd miéka a naslednému
mnozeni bakteril.

n Poznamka

| Odsavacka nevyZzaduje zadnou udrz-
bu.

| Davejte pozor, abyste béhem cisténi
neposkodili ¢asti odsavacky.

| Pokud myjete jednotlivé komponen-
ty odsavacky v my¢ce nadobi, potravi-
narska barviva mohou dily zabarvit.
Na funkci dild to nema zadny vliv.

5.1 Pred prvnim pouzitim
a po kazdém pouziti

Rozeberte odsavacku na
jednotlivé dily.

4 s

Oplachujte po dobu 10-15
sekund vSechny dily Cistou
studenou vodou

(pfibl. teplota 20 °C).




Oplachnéte vSechny dily Umyjte dikladné v8echny dily
Cistou studenou vodou v teplé mydlové vodé
(pfibl. teplota 20°C). (pfibl. teplota 30°C).

nebo

g
3
X
O
=
(0]
X
©
>
=
c ©
Q ™
<o

Osuste &istou utérkou nebo Pokud myjete jednotlivé dily

nechte vyschnout na Gisté odsavacky v mycce nadobi,

utérce. umistéte je do horniho patra

nebo do pfihradky na pribory.




I K &isténi pouZzivejte vyhradné pitnou
vodu.

| Odsavacku rozeberte a vSechny Casti
odsavacky, které pfichazeji do kontak-
tu s prsem a matefskym mlékem, Cis-
téte ihned po pouziti, abyste predesli
zaschnuti zbytkd miéka a naslednému
mnozeni bakteril.

92

n Poznamka

| Pridanim Cajoveé IziCky kyseliny citrd-
nové do varici vody zamezite usazova-
ni vodniho kamene.

I Uskladnéte odsavacku do Cistého
sacku nebo krabicky az do pristiho
pouziti. Nebo ji ulozte do Cistého papi-
ru nebo utérky.

5.2 Pred prvnim pouzitim
a jednou denné

Rozeberte odsavacku na
jednotlivé dily.

Osuste Cistou utérkou nebo
nechte vyschnout na Cisté
utérce.

Dalsi informace

naleznete na str. 90,

v kap. 5.1, kroky 2—4.



Ponorte vSechny dily do vody a
nechte je 5 minut varit.

5.3 Cisténi motoru

Otrete Cistou, navihéenou
utérkou.

nebo 2b

madeia 5
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Sacky QuickClean* pouzivej-
te v mikrovinné troubé podle
pokynd.

*Dalsi informace naleznete na www.medela.com
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6. Priprava na odsavani

. Vystraha

I re 6.1 Provoz na sitové napajeni:
Pfesné dodrzujte poradi krokd.

| PouZivejte pouze sitovy adaptér
dodavany s odsdvackou materského
mléka Swing.

| Zkontrolujte, zda napéti uvedené
na sitovém adaptéru odpovida
napéti site.

n Informace

I re 6.2 Provoz na baterie:
Pri pouZziti sitového adaptéru béhem
odsavani neni potfeba baterie vyjmout.

| Pravidelné kontrolujte stav baterii v
motoru.

| Pokud nebudete odsavacku Swing
pouzivat delSi dobu, baterie vyjméte.

| Baterie vydrzi dvé az tfi odsavani
(pfibl. 1% hodiny provozu).

6.1 Provoz na napajeni
ze sité

"‘\7

@

Zapojte $ndru sitového
adaptéru do motoru.

6.2 Provoz na baterie

Otevrete kryt baterii na
zadni strané posunutim
ve sméru Sipky.




\

Zapojte sitovy adaptér do el.
Zasuvky.

VloZte Ctyri baterie typu AA Vratte na misto kryt baterii.
Mignon LR6.




6. Priprava na odsavani

Upozornéni

I Nez se dotknete prsu a ¢asti odsa-
vacky, dikladné si umyjte ruce
vodou a mydlem (alespori po dobu
1 minuty).

n Poznamka

| Pouzivejte pouze originalni pfislusen-
stvi Medela.

| Pfed pouzitim zkontrolujte, zda Cas-
ti odsavaci soupravy nejsou opotre-
bované nebo poskozené, a v pripadé
potfeby je vymeénte.

I Béhem spojovani a rozpojovani drzte
hadi¢ku za spojku.

| Pfed pouzitim je potfeba vSechny
komponenty Uplné vysusit.

n Informace

| Provadéjte vSechny kroky peclivé a
sestavte odsavacku spravné. Jinak
by pravdépodobné nebylo dosaZzeno
dostatecné intenzity vakua.

6.3 Sestaveni odsavacky

Opatrné nasadte prsni
nastavec na hlavu ventilu.

NaSroubujte lahev na hlavu
ventilu.




Opatrné zatlaCte membranku
do ventilu az na doraz.

]

4
o
/

S mirnym otoCenim zasurite
Zlutou spojku hadicky do
hlavy ventilu.

Nasadte ventil s membranou
na hlavu ventilu.
= Otocte ventil do boku.

Druhy konec hadic¢ky zasunte
do motorku.




7. Odsavani

Upozornéni

I re krok 2 (kap. 7.1):
Odpovézte na nasledujici otazky,
abyste zjistili vhodnou velikost prsni-
ho nastavce:

| Ma bradavka v nastavci dostatek
prostoru k pohybu?

I Je tkan prsniho dvorce béhem od-
savani vtahovana do nastavce jen
minimainé nebo vibec?

| Pozorujete pfi kazdém cyklu odsa-
vacky jemny, rytmicky pohyb prsu?

| Mate pocit celkového vyprazdné-
ni prsu?

| Je vaSe bradavka bezbolestna?

Pokud zni odpovédi na v8echny tyto
otazky ,Ne“ nebo pokud mate pfi
odsavani potize nebo pocitujete bo-
lest, poradte se s laktaéni poradkyni
nebo porodni asistentkou.

n Poznamka

I re krok 2 (kap. 7.1):
Nedrzte odsavacku za lahev. Mohlo
by dojit k zablokovani mlékovodt
a naliti prsu.

| Otfete prs zinkou namocenou v teplé
vodé (nepouzivejte alkohol).

7.1 Priprava na individualni

odsavani
il J
\ 4
% ,’!‘ ;

Umistéte prsni nastavec na
prs tak, aby bradavka byla
uprostred nastavce.

7.2 Odsavani materského
mléka

Zapnéte odsavacku tladitkem
o .

= Stimulacni faze trva max. dvé

minuty. Potom se odsavacka

materského mléka automaticky

prepne z faze stimulace do



Pridrzte prsni nastavec na
prsu palcem a ukazovackem.
Podeprete prs dlani ruky.

Pokud zacne mléko vyté-

kat dfive, stisknutim tlaCitka =~ ¥

zapnéte fazi odsavani.

= Zkontrolujte, zda miéko
spravne odtéka do lahve.

medela ¥

——

V obou fazich je mozné upravit
intenzitu vakua. PFijemné vaku-
um: Pomoci tlaCitka + zvySujte
intenzitu vakua az do okamzi-
ku, kdy bude odsavani mirné
neprijemné. Potom stisknutim
prislusného tlacitka - vakuum
nepatrné snizte.
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7. Odsavani

Upozornéni

| Pokud odsajete jen malo miéka nebo
vibec zadné miéko, nebo pokud je od-
savani bolestivé, obratte se na porodni
asistentku nebo na laktaéni poradkyni.

n Poznamka

I Po dokon&eni odsavani vzdy odpojte
odsavacku matefského mléka Swing
od el. sité.

I Naplnujte 1ahev jen po znacku 150 ml.

n Informace

| Pokud je odsavacka Swing zapnu-
ta 30 minut bez jakékoliv manipulace,
automaticky se vypne.

| Béhem odsavani nemackejte hadicky.

Prehled stav(l kontrolky

sviti Zapnuto

nesviti Vypnuto
pravidelné blikani Faze stimula¢ni
trvale sviti Féaze odsavani

rychle blika Min./Max. vakuum

Vypnéte odsavacku tlacitkem




i .
: 2 5
8>3
"
Y X o
J L2 O 88
Pouzivejte stojanek, aby se Uzavrete lahev vickem.
lahev nepfevrhla. = Postupujte podle pokynd v kap.

8 Skladovani a rozmrazovani
materského miéka.
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8. Skladovani a rozmrazovani materského mléka

8.1 Skladovani

Pokyny pro skladovani ¢erstvé odsatého mléka
(pro zdravé donosené déti)

Pokojova teplota Chladnicka Mrazni¢ka Rozmrazené matefské mléko
3-8 dnd pfi 4°C 6-12 mésicl V lednici po dobu nejvyse

(39 °F) nebo nizsi -18 az -20°C 10 hod. MIéko znovu
teploté (0 az -4°F) nezmrazujte!

4-6 hodin pfi 19 az
26°C (66 az 78°F)

| Matefské mléko neskladujte ve dvefich chladniCky. Namisto toho zvolte
nejchladnéjsi ¢ast chladni¢ky (zadni ¢ast sklenéné police nad oddilem pro zeleninu).

8.2 Zmrazeni

| Odsaté materské mléko Ize zmrazit v lahvich na mléko nebo v saécich Pump
& Save* . Nikdy neplrite lahve nebo sacky do vice nez 3/4 objemu kvdli
moznémurozpinanimléka.

I Lahve nebo sacky Pump & Save oznacte Stitkem s datem odsati mléka.

8.3 Rozmrazovani

. Vystraha

Zmrazené materské mléko nikdy nerozmrazujte anineohfivejte v mikrovinné troubé
nebo nadobé s vrouci vodou. Zabranite tak ztraté vitamind, minerdll a dalSich
dllezitych slozekmléka,stejné jako jeho spaleni.

| Pro zachovani slozek matefské mléko rozmrazte ponechanim pres nocv lednici .
PFipadnélzepodrzet lahev nebo sacek Pump & Save pod proudem teplé vody
(max. 37 °C).

I Opétovného vmiseni oddélenych tukl dosahnete jemnym odstredivym krouzenim
sackem Pump & Save . MIékoneprotiepaveijte, ani nemichejte.




9. Podavani materského mléka

Info

Medela doporucuije pro podavani UJ l\\
materského mléka Calmu. /

S Calmou

I méze vase dité pit mléko, odpodivat
a dychat dle vlastniho rytmu; A%

I mléko tece, kdyz se vytvori vakuum;

| si vase dité uchova pfirozené navyky
pfi kojeni a je tak podporen snadny
navrat k sani z prsu.

Calma — unikatni feSeni pro
podavani materského miéka

Podrobné informace o systému
Calma naleznete na intern+etovych
strankach spolec¢nosti Medela
(www.medela.com).

Na zakladé komplexniho vyzkumu

spole¢nost Medela jako jedna z prv-

. v s . WULA
nich na svété zakomponovala chovani > ) N
déti pfi kojeni do inovaci technologie o OO
'odporuje 'VL
. 7 z 4 dati -
2-Phase Expression (2-fazového p;“kvym';{“ & 7,

odsavani) a systému Calma. Techno-
logie 2-Phase Expression napodobuje
pfirozeny rytmus sani ditéte a umoz-

nuje mu naséat vétsi mnozstvi miéka za _PODPORA

” iy P . KOJICICH MAMINEK
kratSi dobu. Kratka, rychla stimulace je ZALOZENA NA VYZKUMU
nasledovana pomalejsim odsavanim, K, 44Vynalezeno spolegnosti
R . y Medel
&im?z je zajistén optimalni pritok miéka. <", S, edea

Unikatni savicka Calma umozniu- ‘.‘ )
je ditéti, aby se pfi sani pravidelné -
nadechovalo a odpocivalo, a pomaha

mu zachovat si pfirozeny zptisob sani \ |||
nauceny pfi kojeni z prsu. Vyvinuto pro J
vynikajici podavani materského miéka. 7

Vice mléka
za krat$i
dobu



10. Reseni problém(i

Problém

Jestlize motor

nebézi

Jestlize je sani
slabé nebo zadné

Pokud je v
hadiéce vihkost

Pokud do hadicky
vnikne mléko

Jestlize se
mléko dostane
do odsavacky

Reseni
Zkontrolujte napajeni z el. sité.
Zkontrolujte polohu bateri.

Zkontrolujte, zda jsou ventil i membrana &isté a nepoSkozené.
Zkontrolujte, zda je membrana spravné nasazena na ventilu.
Zkontrolujte, zda je ventil v poZadované bocni poloze.

Zkontrolujte vSechna propojent.

Zkontrolujte, zda jsou konce hadi¢ky spravné pfipojeny k zadnf
strané nastavce a ke zdifce v odsavacce.

Béhem odsavani nemackejte hadicky.

Zkontrolujte, zda je prsni nastavec spravné priloZzen k prsu po celém
svém obvodu (spravné tésni).

Proplachnéte hadicku.
Vytrepeijte z hadicky kapky vody.
Zaveéste ji a nechte uschnout.

Odsavacku vypnéte a odpojte ze sité.
Odpojte a vycistéte hadicku.
Vytfepejte z hadicky kapky vody, zavéste ji a nechte uschnout.

Odséavacku vypnéte a odpojte ze sité.

1. Odejméte ochranny kryt baterii a vyjméte pénovou viozku. Viozku
vyperte v Cisté vlazné vodé a radné vyzdimejte. Nechte zcela
vysusit.

2. Do nadobky nalijte priblizné 200 ml vody nebo lihu.

K odsavadce pripojte hadicku a sitovy kabel.

4. Podrzte odsavacku oto¢enou ovladacim tlacitkem nahoru nad
umyvadlem a zapnéte ji. Stisknéte tlaCitko -  a dvojim stisknutim
tladitka - zajistéte, ze bude nastavena nejnizsi intenzita vakua.

5. Druhy (volny) konec hadicky drzte v nadobce s pripravenou vodou
nebo lihem.

6. Kapalina se nasaje hadickou do odsavacky.

Nechte odsavacku bézet tak dlouho, dokud nevytece vSechna
voda.

<]

7. Cely postup opakujte jesté jednou s 100 ml Cisté teplé vody.
8. Poté nechte odsavacku zapnutou dalsi 3 minuty, aby doslo k
jejimu Uplnému vysuseni.
. Jakmile je vlozka zcela sucha, vlozte ji zpét a zavrete kryt baterii.
10. Podle potfeby vycistéte soupravu odsédvacky dle pokynd v Casti
,Pred prvnim pouzitim a ndsledné 1x denng*“.




11. Zaruka/ likvidace

Zaruka

Podrobné informace o zaruce naleznete v brozure Mezinarodni zaruka.

Likvidace
_—

Pristroj je vyroben z rdznych kovl a umélé hmoty. Pfed likvidaci musi byt pfistroj
vyfazen z provozu a nesmi byt zlikvidovan jako netfidény odpad na méstské skladce.
Pristroj mUZe byt zlikvidovan pouze v souladu s mistnimi predpisy. Dodrzujte

mistni predpisy systému sbéru a likvidace elektrického odpadu i elektronického
zafizeni (véetné baterii). Nespravna likvidace mUize mit negativni vliv na Zivotni
prostfedi a zdravi obyvatel.




12. Kompletni péce béhem kojeni

Nasledujici pfislusenstvi pro odsavacku matefského mléka Swing Ize objednat u
distribu¢nich partner( spole¢nosti Medela uvedenim obj. ¢isla.

Nahradni dily
Obj. ¢islo Produkt
099.0016 Sitovy adaptér Swing (100-240V; 4.8V) Euro
099.0017 Sitovy adaptér Swing (100-240V; 4.8V) UK/US/JP
099.0018 Sitovy adaptér Swing (100-240V; 4.8V) AUS/NZ
099.0276 Sitovy adaptér Swing (100-240V; 4.8V) CN/KO
099.0015 Motor Swing
800.0843 Hadicka Swing

PrisluSenstvi

Obj. ¢islo Produkt

008.0337* 2 Prsni nastavec PersonalFit S (21 mm)
008.0338* 2 Prsni nastavec PersonalFit M (24 mm)
008.0339* 2 Prsni nastavec PersonalFit L (27 mm)
008.0340* 2 Prsni nastavec PersonalFit XL (30 mm)
008.0341* 2 Prsni nastavec PersonalFit XXL (36 mm)
008.0073 Lahev na materské miéko (150 ml) (3 ks)
008.0075 Lahev na materské miéko (250 ml) (2 ks)
008.0145 Systém Calma

200.1756 Chladici taska

200.0625 TaSka na odsavacku CityStyle

Dalsi produkty Medela jsou k dispozici na webu www.medela.com.

* Pokud je vysledek odsavani neuspokojivy nebo je odsavani bolestivé, obratte
se na porodni asistentku nebo laktacni poradkynl Pr| pouzm Jlne velikosti prsniho
nastavce PersonalFit mlze byt odsayva




Podavani
materského
mléka

Uchovani a podavani
materského miéka




13. EMC/Technical description

The Swing breast pump needs special precautions regarding EMC (Electromagnetic
compatibility) and needs to be installed and put into service according to the EMC
information provided in these instructions for use. Wireless communications equip-
ment such as wireless home network devices, mobile phones, cordless telephones
and their base stations, walkie-talkies can affect the electric breast pump Swing and
should be kept at least a distance 1.0 m away from the equipment.

Electromagnetic Compatibility (EMC, IEC 60601-1-2:2007, Table 1)

Electromagnetic emissions

The electric breast pump Swing is intended for use in the electromagnetic environment
specified below. The customer or the user of the electric breast pump Swing should assure
that it is used in such an environment.

Electromagnetic environment -

Emission tests Compliance .
guidance

The electric breast pump Swing uses RF en-

.. ergy only for its internal function. Therefore, its
RF emissions gy only

Group 1 RF emissions are very low and are not likely
CISPR 11 : . )
to cause any interference in nearby electronic
equipment.
RF emissions
Class B
CISPR 11
The electric breast pump Swing is suitable for
Harmonic emissions Class A use in all establishments, including domestic
IEC 61000-3-2 establishments and those directly connected
to the public low-voltage power supply network
Voltage fluctuations/ that supplies buildings used for domestic pur-
q L Not applica- poses.
flicker emissions blea

IEC 61000-3-3

@ No significant voltage changes

A Warning — The electric breast pump Swing should not be used adjacent

to or stacked with other equipment. If adjacent or stacked use is necessary,
the electric breast pump Swing should be observed to verify normal operation in
the configuration in which it will be used.




Electromagnetic Compatibility (EMC, IEC 60601-1-2:2007, Table 2)

Electromagnetic immunity

The electric breast pump Swing is intended for use in the electromagnetic environment
specified below. The customer or the user of the electric breast pump Swing should assure
that it is used in such an environment.

Immunity test

Electrostatic
discharge (ESD )
|IEC 61000-4-2

Electrical fast
transient / burst
IEC 61000-4-4

Surge
IEC 61000-4-5

@ No input/output lines

IEC 60601
test level

+ 6kV contact
+ 8KV air

+ 2kV for power
supply lines
+ 1kV for input /
output lines

+ 1kV line(s) to
line(s)
+ 2kV ling(s) to
earth

® No earth, class Il equipment

Compliance
level

+ 6kV contact
+ 8KV air

+ 2kV for power
supply lines
Not applicable?

+ 1kV differential
mode
Not applicable®

Electromagnetic
environment
- guidance

Floors should be wood,
concrete or ceramic
tile. If floors are covered
with synthetic material,
the relative humidity
should be at least 30%.

Mains power quality
should be that of a
typical commercial or
hospital environment.

Mains power quality
should be that of a
typical commercial or
hospital environment.




13. EMC/Technical description

Voltage dips, short
interruptions and
voltage variations
on power supply
input lines

IEC 61000-4-11

Power frequency
(50/60 Hz)
magnetic field
IEC 61000-4-8

<5 % Uy

(>95 % dip in Uy)
for 0,5 cycle

40 % U;

(60 % dip in U;)
for 5 cycles

70 % U

(80 % dip in U,)
for 25 cycles

<6 % U;

(>95 % dip in Uy)
for5s

3 A/m

<56 % Uy

(>95 % dip in U,)
for 0,5 cycle

40 % U,

(60 % dip in U;)
for 5 cycles

70 % U,

(30 % dip in U;)
for 25 cycles

<5 % U;

(>95 % dip in U,)
for5s

3 A/m

Mains power qual-

ity should be that of a
typical commercial or
hospital environment. If
the user of the electric
breast pump Swing
requires continued op-
eration during power
mains interruptions, it is
recommended that the
electric breast pump
Swing is powered from
an uninterruptible power
supply or a battery.

Power frequency mag-
netic fields should be
at levels characteristic
of a typical location in
a typical commercial or
hospital environment.

NOTE U, is the a.c. mains voltage prior to application of the test level.
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Electromagnetic Compatibility (EMC, IEC 60601-1-2:2007, Table 4)

Electromagnetic immunity

The electric breast pump Swing is intended for use in the electromagnetic environment
specified below. The customer or the user of the electric breast pump Swing should assure

that it is used in such an environment.

i s IEC 60601 Compliance

test level level
3 Vrms
Conducted RF 150 kHz to
IEC 61000-4-6 80 MHz 3 Vrms
Radiated RF 3V/m 3 V/m
IEC 61000-4-3 80 MHz to
2,5 GHz

Electromagnetic
environment - guidance

Portable and mobile RF communi-
cations equipment should be used
no closer to any part of the electric
breast pump Swing, including cables,
than the recommended

separation distance calculated from
the equation applicable to the fre-
quency of the transmitter.

Recommended separation distance
d=1,2JP

d=1,2yP 80 MHz to 800 MHz
d=2,3/P 800 MHzto2,5GHz
where P is the maximum output power
rating of the transmitter in watts (W)
according to the transmitter manu-
facturer and d is the recommended
separation distance in metres (m).
Field strengths from fixed RF trans-
mitters, as determined by an electro-
magnetic site survey,? should be less
than the compliance level in each fre-
quency range.?

Interference may occur in the vicinity
of equipment marked with the follow-

ing symbol: (((i)))
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13. EMC/Technical description

Note 1 At 80 MHz and 800 MHz, the higher frequency range applies.
Note 2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is
affected by absorption and reflection from structures, objects and people.

a Field strengths from fixed transmitters, such as base stations for radio (cellular/cordless) tele-
phones and land mobile radios, amateur radio, AM and FM radio broadcast and TV broadcast
cannot be predicted theoretically with accuracy. To assess the electromagnetic environment
due to fixed RF transmitters, an electromagnetic site survey should be considered. If the meas-
ured field strength in the location in which the electric breast pump Swing is used exceeds the
applicable RF compliance level above, the electric breast pump Swing should be observed

to verify normal operation. If abnormal performance is observed, additional measures may be
necessary, such as re-orienting or relocating the electric breast pump Swing.

® Over the frequency range 150 kHz to 80 MHz, field strengths should be less than 3 V/m.
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Electromagnetic Compatibility (EMC, IEC 60601-1-2:2007, Table 6)

Recommended separation distances between portable and mobile RF
communications equipment and the electric breast pump Swing

The electric breast pump Swing is intended for use in an electromagnetic environment in which
radiated RF disturbances are controlled. The customer or the user of the electric breast pump
Swing can help prevent electromagnetic interference by maintaining a minimum distance
between portable and mobile RF communications equipment (transmitters) and the electric
breast pump Swing as recommended below, according to the maximum output power of the
communications equipment.

Separation distance according to frequency of
Rated maximum transmitter M
output power of

transmitter W 150 kHz to 80 MHz 80 MHz to 800 MHz to 2,5 GHz
d=1.2JP 800 MHz d=23JP
d=1,2JP
0,01 0,12 0112 0123
0,1 0,37 0,37 0,74
! 1h2 12 2,3
e 37 37 7.4

For transmitters rated at a maximum output power not listed above, the recommen-
ded separation distance d in metres (m) can be estimated using the equation ap-
plicable to the frequency of the transmitter, where P is the maximum output power
rating of the transmitter in watts (W) according to the transmitter manufacturer.

Note 1 At 80 MHz and 800 MHz, the separation distance for the higher frequency range
applies.

Note 2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is
affected by absorption and reflection from structures, objects and people.




14. Technical specifications

Operation

vacuum (approx.) 93 Okennyatauma
——~| -15...-295 mmHg Uzembe helyezés
-39 kPa Provoz
] LA
Intermittent
Intermitton 45...120 cpm 15 % S:S:rma

93 Transport / Storage

In Out TpaHcnopTvpoBka / XpaHeHue
Széllitas/tarolas

100-240V-~ 50/60H -

230240V~ 2oty a8y === AN, Preprava / Skladovani

AUS/NZ only 671 15 0% Nakiiyat / Saklama

Transport / Przechowywanie

Operation / Transport / Storage

Okcnnyatauna / TpaHcnopTuposka / XpaHeHue
Uzembe helyezés / Széllitas/tarolds

X Provoz / Preprava / Skladovani

4 x 1.5V, Alkaline kPa  Gajstirma / Nakiiyat / Saklama

AA, Mignon, LR6 Praca / Transport / Przechowywanie

I v
6

121 x 121 x 57mm

B
o =
200 g

140 Operation

;_-)Kcnnya'rauwﬂ
Uzembe helyezés
Provoz

+5 °C Calistirma
Praca

Transport / Storage
Tpaxcnoptuposka / XpaHeHne
Szallitas/tarolas

C Preprava / Skladovani

Nakliyat / Saklama

Transport / Przechowywanie

o

%

° %
o

166




ref. master doc 200.7494/F




Medela AG
Lattichstrasse 4b

6341 Baar, Switzerland
www.medela.com
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