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Spodni pradlo

praktické, funkeni, vysoce kvalitni




S nadsenim plnime vase potreby

NoSeni spravného spodniho pradia,

které vam dobre padne a vyhovuje vasim
potfebam, je podminkou spokojeného
materstvi a pozitivni zkuSenosti

s odsavanim mléka. Pfedem odhadnout,
nakolik se vase télo v pribéhu téhotenstvi
a kojeni zméni, byva tézké. Zmény

se mohou objevovat v pribéhu celého
matefstvi v nékterych pfipadech

i béhem jediného dne. Proto je nesmirné
dulezité, abyste si vybrala spodni pradlo,
které se vam bude stéle pfizplsobovat

a poskytne vam podporu i po porodu,
pomUzZe vam tésit se z kazdého okamziku
na cesté materstvim.

Diky vice nez padesatiletym zkuSenostem
s potfebami pro kojeni je tu spodni
pradlo od Medely, aby vam pomahalo

24 hodin denné — protoZe vase potreba
je nasi vasni.




Jak zjistit spravnou velikost
tehotenske a kojici podprsenky?

Vyhody jednotlivych materskych
podprsenek

Odhadnout, nakolik se vase poprsi zmeéni
v prlbéhu matefstvi a kojeni, mize byt
tézké. Télo kazdé zeny je jedinecné

a zmeény jsou individualni; u nékteré
maminky se ¢islo koSicku zmeéni o jednu
velikost, ale u jiné i o nékolik. Z tohoto
dlvodu je prospésné nosit dobre
navrzené spodni pradlo, které se
prizplsobi zménam vasi postavy, aby
toto obdobi bylo pro vas jednodussi

a pohodiné.

Bezkosticova, bezesva a podplrna kojici
podprsenka je nejpohodIngjsim FeSenim
bé&hem dne. Tento typ podprsenky
mdzete zadit nosit uz v t&hotenstvi,
kdyz vam prestanou sedét vase bézné
podprsenky. Béhem kojeni vam diky
odepinacim kos$ickldm umozni snadno

a diskrétné nakrmit dité. Pro snadné
krmeni v noci nebo pfi odpocinku

je dobré zvolit podprsenku, ktera

je pohodIng, prodysna a udrzuje

prsni viozky na svém misté.

Jakou velikost spodniho

pradla potifebujete?

Prvnim krokem k vybéru vhodné velikosti
podprsenky je spravné zméreni, coz
snadno provedete v pohodli domova
nebo s pomoci profesionala v prodejné.

Po zméreni je vhodné zvolenou
podprsenku jesté vyzkouSet a uijistit se,
zda skuteCné pasuje. Zkouseni vam
rovnéz umozni otestovat dalsi kvality
podprsenky, napfiklad hacky, kompletné
odepinaci kosicky, spony, material,
podporu, diskrétnost atd.

Postup méreni

Krok 1: Zmérte obvod pres hrudnik
v misté nejvétsino zaobleni pomoci
krejcovského metru.

Krok 2: Zmérte si obvod hrudniku
tésné pod prsy. Dbejte na to, aby
metr doléhal po celém obvodu.

Jakou mate velikost pradla
Medela?

U kazdého typu podprsenky Medela
se fidte tabulkou velikosti.

Pro vice informaci navstivte nasi stranku
www.medela.com



Spodni pradlo —
bezesva kolekce

Téhotenska a kojici
podprsenka

Podprsenka Comfy

NocCni podprsenka

Tehotenska a kojici
kosilka

Tehotensky brisni pas

Pas pro snadné odsavani
Easy Expression

Prvni
trimestr

i

Druhy
trimestr

i



Treti

trimestr
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6 a vice
Narozeni 0-3 mésice 3-6 mésici mésicu

N

Material pruzny ve 4 smérech
Spony odepinatelné jednou rukou
3 fady hackl a ocek (pouze pro velikosti L/XL)

Extra mékka tkanina
Odnimatelné pénové kosicky
Spony odepinatelné jednou rukou

Material pruzny ve 4 smérech
Prekrizena predni cast
Sportovni stfih

Odvadi pot

Meékka bavina
Flexibilni délka
Spony odepinatelné jednou rukou

Extra pruzny material
PodpUrné prosivané provedeni
ProdysSny material

o Material pruzny ve 4 smérech

o VSity hacek v horni ¢asti

o Vyztuzené prUstrihy pro protiskluzovou
podporu



Prvotfidni streGova tkanina matefské a Kojici podprsenky se prizplsobuje
zménam vasi postavy. Bezkosticové a beze8vé provedeni poskytuje skvélou
podporu a kazdodenni pohodli v pribéhu t&hotenstvi i v obdobi kojeni.
Spony typu ,open-and-close” odepinatelné jednou rukou usnadnuiji kojeni.

‘(\od\\'\a podb
Xy o
Prvotfidni elasticka tkanina se
pfizplsobuje zménam vasi postavy.
Bezkosticova a bezedva pro
maximalni pohodli.
__ ousobivy

Pro téhotenstvi a kojeni. Velikosti
L/XL maiji tfi fady hackl a ocek.

Spony typu ,open-and-close”
|ze snadno rozepnout a znovu
zapnout. Vzdy se mUZete
spolehnout, Ze zlstanou
bezpedéné zapnuté, kdyz
je potreba.

CONFIDENCE IN TEXTILES

STANDARD 100 US/CAN DD (E) DDD (F)
12.HUS.03702 HOHENSTEIN HTTI EU FR/ES B C D
Tested for harmful substances. UK/AU
www.oeko-tex.com/standard100

32 70 85 S S

90 % Nylon 34 75 90 S S

10 % Elastan 36 80 95 s M
38 85 100 M M

Dostupné barvy: 40 90 105

. Q 42 9% 110




Stylova bezesva podprsenka Comfy s odnimatelnymi koSi¢ky mirné tvaruje poprsi
a vytvari atraktivni siluetu. S extra elastickym pasem pod prsy a mékkou tkaninou
podprsenka Comfy snadno poroste spole¢né s vami a poskytne vam kazdodenni
pohodli v pribéhu celého téhotenstvi i kojeni, budete vypadat skvéle.

xelné .
&((\a y?/

Bezkosticova podprsenka diky
mékkym a odnimatelnym vyztuzim
mirné tvaruje poprsi a vytvari
atraktivni siluetu.

a pruz,
SRR, .

Péas pod prsy je extra elasticky
a snadno se prizplsobuje
vaSemu rostoucimu brisku.

Spony typu ,open-and-close”
Ize snadno rozepnout a znovu
zapnout. Vzdy se mlzete
spolehnout, ze zGstanou
bezpedné zapnuté, kdyz
je potreba.

OEKO-TEX®

CONFIDENCE IN TEXTILES

VELIKOST

STANDARD 100 US/CAN
13.HUS.20918 HOHENSTEIN HTTI EU FR/ES B C D E F
Tested for harmful substances. UK/AU
www.oeko-tex.com/standard100
32 70 85 S S S S M
92 % Nylon 34 75 90 S S M M M
8 % Elastan 36 80 95 M M M M
38 85 100 M M
Dostupné barvy: 40 90 105 XL
(@) 2 e o



Tato podpdrna bezedva kojici podprsenka na spani je idealni pro pouziti
v noci béhem téhotenstvi a v obdobi kojeni. Jeji mékky a vysoce prodysny
material odvadi pot od téla pro vase maximalni pohodli.

pruine'
P\ Material pruzny ve 4 smérech se

snadno pfizplsobi zménam vasi
postavy v pribéhu téhotenstvi

i v obdobi kojeni.

A4

\oezes've»
BezesSvy zadni dil ,sportovniho
stfihu® poskytuje maximalni pohodli.
Meékky a vysoce prodysny material
odvadi pot od téla.

any Prig

<2 %,
Prekfizeni v pfedni Casti
umoznuje snadny pristup
pfi no¢nim krmeni.
OEKO-TEX® VELIKOST

CONFIDENCE IN TEXTILES

STANDARD 100

12.HUS.03702 HOHENSTEIN HTTI

UK/AU EU FR/ES

w
o
O

DD (E) | DDD (F)

Tested for harmful substances.
www.oeko-tex.com/standard100

32 70 85

92 % Nylon 34 75 90
8 % Elastan a6 80 95
38 85 100

Dostupné barvy: 40 20 105

‘Q 42 95 110



Kosilka Medela ma praktickou délku pro prekryti bficha a je univerzalnim pradlem
pro aktivni Zivotni styl v préibéhu téhotenstvi a v obdobi kojeni. Je vyrobeno z mékkeé,
prody$né bavinéné tkaniny a nabizi pohodiné bezkosticové a bezesvé provedeni.
Spony typu ,open-and-close“, snadno odepinatelné jednou rukou, usnadnuji kojeni.

diné Nog

XS

o e

Mekka, prodysna bavinéna tkanina.
Bezkosticova a bezesva pro
maximalni pohodli.

Ma idealni délku pro vrstveni
a aktivni zivotni styl.

Spony typu ,open-and-close” Iy
|ze snadno rozepnout a znovu

zapnout. VZdy se mlzete '
spolehnout, Ze zlistanou V
bezpedné zapnuté, kdyz je i
potfeba. Kompletné odepinatelné
kosiCky umoznuji snadny pfistup
pfi kojeni.

OEKO-TEX®
CONFIDENCE IN TEXTILES VELIKOST
%ﬁ% US/CA DD (E) DDD (F)
13.HUS.20918 HOHENSTEIN HTTI EU FR/ES B C D
Tested for harmful substances. UK/AU DD E
www.oeko-tex.com/standard100
32 70 85 S/M S/M
74 % Bavina 34 75 90 SIM  S/M  S/M L
19 % Nylon 36 80 95 SM S/M  S/M L L

7 % Elastan

Dostupné barvy:

O

38 85 100 L L L

o



Bezedvy podpurny téhotensky pas znacky Medela poskytuje diky prosivané
technologii a prody$Snému materialu pohodli a odleh¢eni v citlivych oblastech.
Extra elasticky materiél se pfizplsobi vademu rostoucimu bfichu a poskytne
podporu pred porodem i po ném.

Qodparné

pohodlné

.aé abe
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OEKO-TEX®

CONFIDENCE IN TEXTILES

STANDARD 100

6234-7001 DT °

Tested for harmful substances.
www.oeKo-tex.com/standard100

91 % Polyamid
9 % Elastan

Dostupné barvy:

| @)

Posilena ¢éast v oblasti zad a pod
brichem vam tyto oblasti odleh¢i
a poskytnou prijemnou podporu.

Bezesvy, prodysny pas se pohodiné
nosi a pfijemné sedi okolo bficha.

Diky extra elastické Casti pres
bricho se mize pas prizplsobovat
nejen jeho rlstu, ale poskytne
vam i podporu po Podptrné
proSivané proveden.

VELIKOST

Méreni obvodu

boku
80 31-34 S
90 35-37 S M
100 37-40 S M
110 41-44 M
120 45-47
130 48-51

S




Péas Easy Expression jsme vytvofili pro snadné a pohodiné odsavani mléka
s volnyma rukama. Elasticky materiél s posilenymi prUstfihy jsme navrhli tak,
aby se prizplsoboval zménam vaseho téla a zaroven poskytoval dokonalou
protiskluzovou kontrolu a pohodli pfi odsavani.

Integrovany hacek v horni
¢asti usnadnuje zapinani.

Posilené prastfiny pro vysoce
kvalitni protiskluzovou podporu.

avanj
'e°°$ i b 0
S %
& 5 Snadné odsévani bez
~ pridrzovani rukou. PFizpdsobf
se vasemu télu, skvéle padne
a poskytuje pohodli.
OEKO-TEX®

CONFIDENCE IN TEXTILES

STANDARD 10

UK/ FR/ DD DDD DDDD DDDDD
13.HUS.20918 HOHENSTEIN HTTI EU B C D
Tested for harmful substances. AU ES (E) (F) (G) (H)
www.oeko-tex.com/standard100 32 70 85 s s s s “
.7 TR
85 % Nylon 3 5 90 S S
15 9% Elastan % 80 95 MM M oM M v

) 40 90 105
Dostupné barvy: - 95 110

.Q 44 100 115
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MyMedela - vas
partner v téhotenstuvi,
pri porodu i béhem

kojeni.

Bravado Designs Ltd.

60 Scarsdale Road, Unit 100,
Toronto, Ontario M3B 2R7 Kanada
www.bravadodesigns.com

Distributor:

Medela AG
Léattichstrasse 4b

6341 Baar, Switzerland
www.medela.com

Pro téhotensky pas Belly Band:
Medela AG
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