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Klíčové body 

l Při sání mléka hraje klíčovou roli podtlak.

l Jazyk se pohybuje nahoru a dolů bez výrazné peristaltiky.

l Bradavka je rovnoměrně stlačena po celé své délce.

l Špička bradavky nedosáhne do spojení tvrdého a měkkého patra.

l Jazyk je nahoře
l Bradavku drží na místě  

podtlak a jazyk
l Jazyk se netiskne na  

základnu bradavky

l Čelist poklesne
l Jazyk a měkké patro se 

pohybují směrem dolů
l Zvyšuje se podtlak
l Rozšiřují se trubice 
l Mléko začíná téct

l Jazyk je v nejnižší  
poloze – dole

l Maximální podtlak
l Mléko teče do ústní dutiny

l Jazyk se mírně zvedne
l Snižuje se podtlak
l Mléko teče pod měkké patro

l Jazyk a měkké patro se vrací 
do počáteční polohy

l Mléko teče do hltanu

Princip sání dítěte
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