
 ČESKY 

Medela Misky na sběr mateřského mléka do podprsenky zachytí každou drahocennou kapku mléka a díky své zátce 
zajišťují, že nedojde k úniku mléka. Anatomický design přináší jemný pocit na prsech a umožňuje pohodlné a diskrétní 
nošení.

Indikace
• Na nošení během kojení nebo odsávání, když začne téct mléko z druhého prsu.
• Na nošení mezi kojením nebo odsáváním, když uniká příliš mnoho mléka.

Sestavení a použití
1. Umístěte šipku na horní straně silikonové membrány do zářezu na horní straně misky. Připojte silikonovou membránu 
k misce. Ujistěte se, že je zapadlá po celém obvodu.
2. Umístěte sestavenou misku na sběr mléka do podprsenky tak, aby bradavka byla uprostřed otvoru. Ujistěte se, že 
nalévací hrdlo je nasměrováno nahoru. Doporučujeme nosit kojicí podprsenku; pružný materiál zajišťuje menší tlak 
na prsy.
3. Při pohybu s nasazenou miskou na sběr mléka uzavřete nalévací hrdlo zátkou na horní straně, aby nedošlo k rozlití.
4. Chcete-li misku na sběr mléka vyjmout, mírně se předkloňte, uchopte drážku a vyjměte ji směrem nahoru. Položte 
misku na sběr mléka plochou základnou na povrch stolu, aby nedošlo k rozlití.
5. Chcete-li uskladnit zachycené kapající mléko, vyjměte zátku z nalévacího hrdla a upevněte ji do otvoru 
na silikonovém pásku. Nalijte mléko do skladovacího obalu, jako je například sáček na skladování mateřského mléka 
Medela Easy Pour nebo láhev. Informace o skladování mateřského mléka najdete na stránkách 
https://www.medela.com/storing-breast-milk.
6. V misce se může objevit kondenzace. Když odpočíváte, otevřete nalévací hrdlo a zasuňte zátku do otvoru 
na silikonovém pásku, aby bylo zajištěno větrání.

Upozornění: Nesmí se nosit při spánku nebo v ležící poloze. Při spánku nahraďte misku na sběr mateřského mléka 
do podprsenky prsní vložkou. Při delším používání misky na sběr mléka ji vyjměte každé 2–3 hodiny, abyste umožnili 
cirkulaci vzduchu a zabránili stlačení prsů. Mléko nasbírané mezi kojením/odsáváním by mělo být zlikvidováno.

Pokyny k čištění
Před prvním použitím a poté jednou denně
• Čistěte části (silikonovou membránu a misku) podle pokynů v části „Po každém použití“.
• Dezinfikujte části podle pokynů v části „Dezinfekce“.

Po každém použití
• Všechny části vždy co nejdříve po každém použití umyjte.
• Části, které přichází do kontaktu s mlékem, opláchněte pod tekoucí studenou pitnou vodou. Umyjte části v teplé vodě 
s jemným prostředkem na nádobí. Opláchněte části studenou vodou.
• Oddělené části položte na čistý suchý hadřík a nechte uschnout na vzduchu.

1 2

3 4

5 6

Návod k použití 

Misky na sběr mateřského 
mléka do podprsenky
Návod na použitie

Misky na zber materského 
mlieka do podprsenky



Dezinfekce
• Části vyčistěte podle pokynů k čištění.
• Části zalijte vodou a vyvařujte 5 minut v hrnci.
• Alternativně lze misky na sběr mateřského mléka čistit v myčce nádobí, a to pouze v horním koši. Dezinfekce
v mikrovlnných sáčcích Medela Quick Clean™ je bezpečná.
• Oddělené části položte na čistý suchý hadřík a nechte je uschnout na vzduchu.

Materiál misky (přední strana): polypropylen
Materiál membrány (zadní strana): silikon

Likvidace
Podle místních předpisů.

 SLOVENSKY 

Medela Misky na zber materského mlieka do podprsenky zachytia každú vzácnu kvapku mlieka a vďaka zátke 
zabezpečujú, že nedôjde k úniku. Anatomický dizajn prináša jemný pocit na prsiach a umožňuje pohodlné a diskrétne 
nosenie.

Indikácia
• Na nosenie počas dojčenia alebo odsávania, keď začne tiecť mlieko z druhého prsníka.
• Na nosenie medzi dojčením alebo odsávaním, keď uniká príliš veľa mlieka.

Zostavenie a použitie
1. Umiestnite šípku na hornej strane silikónovej membrány do zárezu na hornej strane misky. Pripojte silikónovú
membránu k miske. Uistite sa, že je zacvaknutá po celom obvode.
2. Umiestnite zostavenú misku na zber mlieka do podprsenky tak, aby bola bradavka uprostred otvoru. Skontrolujte, či
je nalievacie hrdlo nasmerované nahor. Odporúčame nosiť podprsenku na dojčenie; pružný materiál zabezpečí menší
tlak na prsia.
3. Pri pohybe s miskou na zber mlieka zatvorte nalievacie hrdlo zátkou na hornej strane, aby nedošlo k rozliatiu.
4. Ak chcete misku na zber mlieka vybrať, mierne sa predkloňte, uchopte drážku a vyberte ju smerom nahor. Položte ju
plochou základňou na stôl, aby sa mlieko nerozlialo.
5. Ak chcete uskladniť zachytené mlieko, vyberte zátku z nalievacieho hrdla a upevnite ju do otvoru na silikónovom
pásiku. Nalejte mlieko do skladovacieho obalu, napríklad do vrecka na uskladnenie materského mlieka Medela Easy
Pour alebo do fľaše. Informácie o skladovaní materského mlieka nájdete na stránke https://www.medela.com/storing-
breast-milk.
6. V miske sa môže objaviť kondenzácia. Keď odpočívate, otvorte nalievacie hrdlo a zasuňte zátku do otvoru
na silikónovom pásiku, aby sa zabezpečilo vetranie.

Upozornenie: Nesmie sa nosiť počas spánku alebo v ľahu. Pri spánku nahraďte misku na zber materského mlieka 
v podprsenke prsnou vložkou. Pri dlhšom používaní misky na zber mlieka ju vyberte každé 2–3 hodiny, aby ste umožnili 
cirkuláciu vzduchu a predišli stláčaniu pŕs. Mlieko nazbierané medzi dojčením/odsávaním je potrebné zlikvidovať.

Pokyny na čistenie
Pred prvým použitím a potom raz denne
• Vyčistite časti (silikónovú membránu a misku) podľa pokynov v časti „Po každom použití“.
• Dezinfikujte časti podľa pokynov v časti „Dezinfekcia“.

Po každom použití
• Všetky časti umyte čo najskôr po použití.
• Časti, ktoré prišli do kontaktu s mliekom, opláchnite pod tečúcou studenou pitnou vodou. Umyte ich v teplej vode
s jemným prostriedkom na riad a následne opláchnite studenou vodou.
• Oddelené časti položte na čistú suchú utierku a nechajte uschnúť na vzduchu.
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MCAG Ref. IFU In-bra Breast Milk
Collector 12CE/V1.0

Dezinfekcia
• Časti vyčistite podľa pokynov na čistenie.
• Časti zalejte vodou a varte 5 minút v hrnci.
• Alternatívne možno misky na zber materského mlieka čistiť v umývačke riadu, ale len v hornom koši. Dezinfekcia
v mikrovlnných vreckách Medela Quick Clean™ je bezpečná.
• Oddelené časti položte na čistú suchú utierku a nechajte uschnúť na vzduchu.

Materiál misky (predná strana): polypropylén
Materiál membrány (zadná strana): silikón

Likvidácia
Podľa miestnych predpisov.

Označuje, že daný předmět technicky lze recyklovat.
Označuje, že daný predmet sa technicky dá recyklovať.

Označuje, že přepravní balík nesmí být vystaven slunečnímu záření.
Označuje, že prepravný obal nesmie byť vystavený slnečnému žiareniu.

Tento symbol označuje, že obal obsahuje výrobky určené pro styk s potravinami podle nařízení 1935/2004.
Tento symbol označuje, že obal obsahuje výrobky určené na styk s potravinami v súlade s nariadením 1935/2004.

Označuje, že uživatel si musí prostudovat návod k použití.
Označuje, že používateľ si musí prečítať návod na použitie.

Označuje, že přepravní obal musí být chráněn před deštěm a skladován v suchu.
Označuje, že prepravný obal musí byť chránený pred dažďom a skladovaný v suchu.
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