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Medela Misky na sbér matefského mléka do podprsenky zachyti kaZzdou drahocennou kapku mléka a diky své zdtce
zaijidtuji, Ze nedojde k Uniku mléka. Anatomicky design pfindsi jemny pocit na prsech a umoziiuje pohodiné a diskrétni
noseni.

Indikace
® Na noseni b&hem kojeni nebo odsdvani, kdyz zaéne téct mléko z druhého prsu.
* Na nogeni mezi kojenim nebo odsévdanim, kdyz unikd p¥ili§ mnoho mléka.

Sestaveni a pouZiti

1. Umistéte Sipku na horni strané silikonové membrdny do zdfezu na horni stran& misky. Pfipojte silikonovou membrdanu
k misce. Ujistéte se, Ze je zapadld po celém obvodu.

2. Umistéte sestavenou misku na sbér mléka do podprsenky tak, aby bradavka byla uprostfed otvoru. Ujistéte se, Ze
nalévaci hrdlo je nasmé&rovdno nahoru. Doporuéujeme nosit kojici podprsenku; pruzny materidl zajisfuje mensi tlak
na prsy.

3. Pfi pohybu s nasazenou miskou na sb&r mléka uzaviete nalévaci hrdlo zatkou na horni strang, aby nedoslo k rozliti.
4. Chcete-li misku na sbér mléka vyjmout, mirné se predkloiite, uchopte drazku a vyjméte ji smérem nahoru. Polozte
misku na sb&r mléka plochou zdkladnou na povrch stolu, aby nedoslo k rozliti.

5. Chcete-li uskladnit zachycené kapaijici mléko, vyjméte zdtku z nalévaciho hrdla a upevnéte ji do otvoru
na silikonovém pasku. Nalijte mléko do skladovaciho obalu, jako je naptiklad saéek na skladovdni mateiského mléka
Medela Easy Pour nebo Ildhev. Informace o skladovani matefského mléka najdete na  strédnkdch
https://www.medela.com/storing-breast-milk.

6. V misce se miUZe objevit kondenzace. KdyZ? odpoéivate, oteviete nalévaci hrdlo a zasuiite zatku do otvoru
na silikonovém pésku, aby bylo zajisténo vétrani.

Upozorn&ni: Nesmi se nosit pFi spdnku nebo v leZici poloze. Pfi spanku nahradte misku na sb&r matefského mléka
do podprsenky prsni vloZkou. PFi del$im pouZivani misky na sb&r mléka ji vyjméte kazdé 2-3 hodiny, abyste umoznili
cirkulaci vzduchu a zabrdnili stlageni prsi. Mléko nasbirané mezi kojenim/odsdvanim by mélo byt zlikvidovdno.

Pokyny k &it&ni

Pfed prvnim pouZitim a poté jednou denné&

o Cist&te &asti (silikonovou membrdnu a misku) podle pokynd v &asti ,Po kazdém pouziti”.
* Dezinfikujte &asti podle pokynd v &asti ,Dezinfekce”.

Po kaZdém pouziti

¢ V3echny &dsti vzdy co nejdFive po kazdém pouziti umyite.

o Césti, které prichdzi do kontaktu s mlékem, oplachnéte pod tekouci studenou pitnou vodou. Umyite &dsti v teplé vod&
s jemnym prosttedkem na nddobi. Opldachnéte &ésti studenou vodou.

e Oddeélené &asti polozte na Eisty suchy hadtik a nechte uschnout na vzduchu.



Dezinfekce

o Cdsti vycistéte podle pokynd k &idténi.

o Casti zalijfte vodou a vyvatujte 5 minut v hrnci.

e Alternativné Ize misky na sb&r matefského mléka &istit v myéce nddobi, a to pouze v hornim kosi. Dezinfekce
v mikrovinnych sdé&cich Medela Quick Clean™ je bezpeénd.

e Oddélené &asti poloZte na &isty suchy hadFik a nechte je uschnout na vzduchu.

Materidl misky (pFedni strana): polypropylen
Materiél membrdny (zadni strana): silikon

Likvidace

Podle mistnich ptedpiso.

SLOVENSKY

Medela Misky na zber materského mlieka do podprsenky zachytia kaZzdd vzacnu kvapku mlieka a vdoka zdtke
zabezpeduju, Ze neddjde k Uniku. Anatomicky dizajn prind$a jemny pocit na prsiach a umoZfivje pohodIné a diskrétne
nosenie.

Indikacia
* Na nosenie poéas dojéenia alebo odsdvania, ked zaéne tiect mlieko z druhého prsnika.
¢ Na nosenie medzi doj¢enim alebo odsavanim, ked unikd prili§ vela mlieka.

Zostavenie a poutZitie

1. Umiestnite $ipku na hornej strane silikénovej membrany do zdrezu na hornej strane misky. Pripoijte silikénovd
membrdnu k miske. Uistite sa, Ze je zacvaknutd po celom obvode.

2. Umiestnite zostaveny misku na zber mlieka do podprsenky tak, aby bola bradavka uprostred otvoru. Skontroluijte, &i
ie nalievacie hrdlo nasmerované nahor. Odporiué¢ame nosit podprsenku na dojéenie; pruzny materidl zabezpedi mensi
tlak na prsia.

3. Pri pohybe s miskou na zber mlieka zatvorte nalievacie hrdlo zatkou na hornej strane, aby nedoslo k rozliatiu.

4. Ak chcete misku na zber mlieka vybraf, mierne sa predklofite, uchopte drdazku a vyberte ju smerom nahor. PoloZte ju
plochou zdkladfiou na stél, aby sa mlieko nerozlialo.

5. Ak chcete uskladnif zachytené mlieko, vyberte zdtku z nalievacieho hrdla a upevnite ju do otvoru na silikénovom
pdsiku. Nalejte mlieko do skladovacieho obalu, napriklad do vrecka na uskladnenie materského mlieka Medela Easy
Pour alebo do flage. Informdcie o skladovani materského mlieka ndjdete na stranke https://www.medela.com/storing-
breast-milk.

6. V miske sa méZe objavit kondenzdcia. Ked' odpodivate, otvorte nalievacie hrdlo a zasuite zdtku do otvoru
na silikdnovom pdsiku, aby sa zabezpetilo vetranie.

Upozornenie: Nesmie sa nosit polas spdnku alebo v lahu. Pri spanku nahradte misku na zber materského mlieka
v podprsenke prsnou vloZkou. Pri dlh§om pouZivani misky na zber mlieka ju vyberte kazdé 2-3 hodiny, aby ste umoZnili
cirkuldciu vzduchu a predisli stlaéaniu pfs. Mlieko nazbierané medzi dojéenim/odsdvanim je potrebné zlikvidovat.

Pokyny na é&istenie

Pred prvym pouzitim a potom raz denne

® Vy¢istite asti (silikdnovid membrdnu a misku) podla pokynov v &asti ,Po kazdom pouziti”.
¢ Dezinfikujte &asti podla pokynov v &asti ,Dezinfekcia”.

Po kaZdom pouzZiti

® V3etky &asti umyte o najskdr po pouZiti.

o Casti, ktoré prigli do kontaktu s mliekom, oplachnite pod teicou studenou pitnou vodou. Umyte ich v teplej vode
s jemnym prostriedkom na riad a ndsledne opldchnite studenou vodou.

¢ Oddelené &asti poloZte na &istd suchl utierku a nechajte uschnif na vzduchu.



Dezinfekcia

o Casti vy¢istite podla pokynov na ¢istenie.

o Casti zalejte vodou a varte 5 mindt v hrnci.
e Alternativne mozno misky na zber materského mlieka ¢&istif v umyvacke riadu, ale len v hornom kosi. Dezinfekcia
v mikrovinnych vreckdch Medela Quick Clean™ je bezpeéna.

® Oddelené Easti poloZte na &isty suchu utierku a nechajte uschndf na vzduchu.

Materidl misky (prednd strana): polypropylén
Materidl membrdny (zadnd strana): silikén

Likviddcia
Podla miestnych predpisov.
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Oznaduije, Zze dany predmét technicky Ize recyklovat.
Oznaduije, Zze dany predmet sa technicky da recyklovaf.

Oznaduje, ze prepravni balik nesmi byt vystaven sluneé&nimu zéieni.
Oznaduije, Ze prepravny obal nesmie byt vystaveny slneénému Ziareniu.

QI? Tento symbol oznaduije, Ze obal obsahuje vyrobky uréené pro styk s potravinami podle naiizeni 1935/2004.
Tento symbol oznaduije, Ze obal obsahuje vyrobky uréené na styk s potravinami v stlade s nariadenim 1935/2004.

a Oznaduje, ze vzivatel si musi prostudovat ndvod k pouZiti.
Oznaduije, Ze pouzivatel si musi preéitaf ndvod na pouzitie.

T Oznaduije, ze prepravni obal musi byt chranén pred desté€m a skladovén v suchu.
Oznaduje, Ze prepravny obal musi byt chrédneny pred dazdom a skladovany v suchu.
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